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CAPÍTULO 11: SANIDAD 

 

1. INTRODUCCIÓN 

En este capítulo vamos a estudiar un indicador de gran importancia para los 

ciudadanos como es la salud. 

El análisis de este aspecto es de gran relevancia dentro del Diagnóstico Ambiental 

Municipal ya que nos permite identificar la fuerte relación que existe entre la salud 

y los problemas medioambientales. 

Es evidente que muchas de las enfermedades que azotan a la humanidad vienen 

ligadas a la contaminación medioambiental, motivo por el que surge la necesidad 

de realizar la integración de la investigación e información sobre el medio 

ambiente y la salud humana para conseguir una mejor compresión de la 

repercusión de la calidad del entorno sobre los ciudadanos. 

Para un análisis más detallado de esta cuestión procederemos a describir de modo 

pormenorizado los siguientes aspectos: 

� Medios materiales y técnicos de los que dispone el municipio de 

Villamartín en materia de sanidad. 

� Principales focos y riesgos ambientales que se presentan en el Municipio 

para la salud de sus habitantes. 

Para concluir la exposición de este capítulo procederemos a realizar una breve 

referencia a las distintas relaciones que existen entre el medio ambiente y la salud. 
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2. COMPETENCIA EN MATERIA DE SANIDAD 

Antes de comenzar a abordar las cuestiones objeto del presente capítulo es 

necesario realizar una breve mención sobre el ámbito competencial en materia de 

sanidad. 

Partiendo de la constitución Española su artículo 149.1.16 establece que, el Estado 

tendrá competencia exclusiva sobre sanidad exterior, Bases y coordinación general 

de la sanidad y legislación sobre productos farmacéuticos. 

Por su parte el artículo 13 del Estatuto de Autonomía de Andalucía en su apartado 

21 otorga competencia exclusiva a la Comunidad Autónoma de Andalucía en 

materia de Sanidad e higiene, sin perjuicio de lo que establece el artículo 149.1.16 

de la Constitución Española. 

Asimismo corresponde a la comunidad Autónoma de Andalucía el desarrollo y la 

ejecución de la legislación básica del Estado en materia de sanidad interior. 

La titularidad en cuanto a las competencias en materia de sanidad fue alcanzada 

por Andalucía con la promulgación de su Estatuto de Autonomía, mediante un 

proceso de transferencia desde el Estado a la Comunidad Autónoma y  

complementado por un proceso de integración de redes asistenciales públicas 

dependientes de otras Administraciones con implantación en Andalucía.    

 

3. RECURSOS SANITARIOS EXISTENTES EN EL MUNICIPIO  

En este apartado intentaremos realizar el estudio de cuales son los recursos y 

medios técnicos de los que cuenta Villamartín para prestar atención médica a sus 

ciudadanos. 

Es importante comentar que el Municipio de Villamartín cuenta dentro de sus 

infraestructuras sanitarias de un Hospital de carácter privado y concertado como 

centro de salud, llamado Hospital de la Virgen de las Montañas, dotado con un 

total de 116 camas. 

4. RELACIÓN ENTRE LA SALUD Y EL MEDIO AMBIENTE 

En este apartado intentaremos demostrar que la salud del hombre, así como su 

calidad de vida, depende directamente del medio en el que se encuentra inmerso. 

Nuestra salud es el reflejo de lo que nos rodea y de la salud de quienes nos rodean, 

es decir, el estado de salud de la población viene determinado por el ambiente 

biofísico, social y económico. 

Los peligros ambientales inducidos por la contaminación son una constante cada 

vez más importante en la problemática de la salud ambiental. Muchos de los 

desastres ecológicos que azotan a nuestro planeta están directamente relacionados 

con la explotación descuidada de los recursos naturales por parte del hombre, que 

se convierte en una víctima de sus propias acciones.  

La salud puede definirse como un estado de completo bienestar físico, mental y 

social y no meramente la ausencia de enfermedad o incapacidad. Por ello para que 

una población sea saludable es necesario que su entorno físico y social sea el más 

favorable. 
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De tal manera que los problemas de salud que surgen en el hombre por su relación 

con el ambiente pueden ser de dos tipos: 

� Enfermedades transmisibles. Son frecuentes en los países en vías de 

desarrollo y suelen estar relacionadas con el saneamiento básico, por 

ejemplo aquellas enfermedades transmitidas por el agua; cólera, 

hepatitis, salmonelosis o cryptoporidiosis. 

� Enfermedades crónico-degenerativas y hasta algunos síndromes. Son 

aquellas malformaciones congénitas, inmunodeficiencias o tipos de 

cáncer relacionados con sustancias químicas contaminantes y con la 

calidad ambiental.  

En definitiva, se puede decir, que existen dos tipos de problemas ambientales que 

inciden negativamente sobre la salud, los derivados de la insuficiencia o carencia 

de desarrollo y los que son producidos por un desarrollo desmedido y un consumo 

insostenible de los recursos naturales. 

Es este segundo tipo de problema ambiental el que puede afectar al Municipio de 

Villamartín, por lo tanto lo analizaremos con más profundidad. 

Los principales problemas ambientales que derivan del desarrollo y el consumo 

insostenible son la contaminación del agua por vertidos urbanos, industriales y de 

la agricultura; la degradación del suelo; la contaminación atmosférica derivada de 

emisiones producidas por el transporte o la industria; la acumulación de residuos 

peligrosos; enfermedades derivadas de algunas especies animales, o riesgos 

derivados de las nuevas tecnologías; las enfermedades infecciosas entre otras. 

Establecidos los principales focos de contaminación ambiental que pueden 

perjudicar a la salud de los ciudadanos, analizaremos cuales son concretamente los 

que afectan directamente a los habitantes del Municipio de Villamartín. 

Aunque las principales actividades económicas del Municipio serán analizadas en 

un próximo capítulo, necesitamos exponer dentro del análisis de este punto lo 

siguiente: 

� La carencia en el Municipio de Villamartín de industrias que sean 

potencialmente muy contaminantes de la atmósfera, suelo o agua. 

� La existencia de una agricultura de secano cuyo impacto sobre el entorno 

es mucho menor que si se tratara de regadío. 

En base a lo anterior, los principales problemas ambientales que existen en el 

Municipio y que pueden afectar a la salud de los ciudadanos son: 

� La contaminación atmosférica derivada  del tráfico. 

� Los problemas sanitarios derivados de las nuevas tecnologías, de las 

especies animales o de enfermedades infecciosas no son relevantes en 

este Municipio. 

Algo importante de comentar en este apartado es la existencia dentro del 

municipio de un silo de cereales y una planta de áridos que afectan a la calidad del 

aire al aumentar las partículas en suspensión, lo cuál, provoca efectos negativos 

sobre la salud de los habitantes de la zona. 
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5. SÍNTESIS DEL CAPÍTULO 

En este capítulo se ha intentado explicar el vínculo o nexo de unión que existe 

entre la salud de la población y el entorno biofísico y socioeconómico que le 

rodea. Además también se ha analizado la necesidad de incluir el estudio de la 

salud dentro del Diagnóstico Ambiental del Municipio por estar íntimamente 

ligado con el medio ambiente. 

Como síntesis de este capítulo proponemos los siguientes objetivos generales: 

� Necesidad de identificar los aspectos medioambientales que inciden 

positiva o negativamente sobre la salud de las personas. 

� Fomentar los aspectos medioambientales que inciden positivamente sobre 

la salud de los ciudadanos y prevenir los posibles riesgos a través de 

instrumentos de vigilancia y control. 

� Ofrecer al ciudadano información suficiente y comprensible sobre los 

posibles efectos del medio ambiente sobre la salud. 

La consecuencia de estos objetivos es la de establecer una buena política sanitaria 

dentro del Municipio mediante el establecimiento de un conjunto de líneas de 

actuación y control de todos los aspectos medioambientales que puedan influir 

directa o indirectamente en la salud de los ciudadanos. 

   

 

  

 

 


